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WUNSCHERFÜLLUNG

Zeitgeist
Surfen mit dem Gesetz der Anziehung

Anstelle von Horoskopprognosen möchten wir hier die durch 
die Quantenphysik inzwischen nachgewiesene universelle 
Dynamik der Realität vorstellen. Jeder Mensch kann durch seine 
Aufmerksamkeit sein Leben beeinflussen und es durch gezielte 
Übung mehr und mehr in positive Bahnen lenken.

Erkenne den Überfluss - Mangel ist eine Illusion

In unserer Gesellschaft ist es 
„normal“ geworden, sich auf  
die Dinge zu konzentrieren, die 

fehlen und auf  die, die nicht funk-
tionieren, um sie so zu bekämpfen. 
Interessanterweise werden die Dinge 
dadurch nicht wirklich besser. Man 
kämpft dagegen, doch die Ergebnisse 
bleiben bescheiden.

Es ist normal, sich darüber zu 
beschweren (achte auf  die Weisheit 
der Worte: man beschwert sich – d.h. 
macht es sich schwer) was alles falsch 
läuft und merkt nicht, dass man da-
durch das Unerwünschte unterstützt. 
Handeln ist nur dann wirkungsvoll, 
wenn du aus dem gefühlsmäßigen 
Blickwinkel des Erfolgs zu handeln 
lernst. Und zuerst gilt es, die innere 
Einstellung neu auszurichten. Die 
meisten glauben, dass Fülle begrenzt 
zur Verfügung steht. Doch ist Mangel 
nur eine Sichtweise.

Das Universum ist immer einbezie-
hend. Egal ob du sagst: „Das will ich“ 
oder „Das will ich auf  keinen Fall“: 
Das Universum sagt immer „Ja!“ zu 
deiner dadurch ausgesandten Fre-
quenz. Wenn du immer denkst und 
fühlst: „Ich habe nicht genug, habe 
nie genug, die anderen haben mehr, 
das Leben ist ungerecht.“ produzierst 
du noch mehr davon in deinem Leben. 

Beginne in diesem Monat, Aspekte 
deiner Realität wertzuschätzen, die 
deine Gefühle langsam und sanft in 
Richtung Wohlstand leiten, so klein 
und unbedeutend sie dir im Moment 
zu sein scheinen. Und erinnere dich: 
Jedes Gefühl der Erleichterung oder 
gar Freude zeigt dir, dass du auf  dem 
richtigen Weg bist.

Wertschätze das gute üppige Früh-
stück. Deine Lieblings-Jeans und 
deinen kuscheliger Pullover in deiner 
Lieblingsfarbe. Die schönen Gebäude 

deiner Stadt und die reiche Fülle in 
den Schaufenstern. Die Supermärkte 
voller internationaler Spezialitäten, 
von denen unsere Vorfahren nur 
träumen konnten. Kaufe in Gedanken 
alles ein, das dir gefällt. Tu gefühls-
mäßig so, als könntest du dir alles 
leisten und erfreue dich an den schö-
nen Gefühlen. Und wenn es nicht auf  
Anhieb klappt, macht es nichts. Aus 
eigener Erfahrung sage ich dir, dass 
aus so einer veränderten Einstellung 
nach einer Weile ganz wundervolle 
Veränderungen stattfinden können. 
Bleib dran und lass dich überraschen.

TEXT: Ursula Wenning

Ursula Wenning

Tel.: 07221 - 27 81 98
Mail: ursula.wenning@freenet.de
www.quantum-light-work.com

UND WENN SIE INDIVIDUELLE UNTERSTÜTZUNG 
FÜR IHRE PERSöNLICHEN WÜNSCHE UND ZIELE
MöCHTEN, VEREINBAREN SIE EIN 
EINZELCOACHING BEI
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„ ... Als ich umgezogen bin und voller Freude meine Vorhänge anbringen wollte, stand ich vor dem Fenster und starrte die 
Leiter an. Was nun? Da soll ich hoch?  Ich stand eine Weile vor der Leiter, noch länger dauert es, bis ich auf  der Leiter stand 
und mit zittrigen Beinen im Schneckentempo hochkletterte. Da war ich nun zitternd und konnte mich nicht bewegen, also 
stieg ich wieder ab. Die Vorhänge waren nicht angebracht und ich völlig fertig! Ich wusste, ich muss meine Angst überwinden, 
aber wie? Ich ging zu Ursula Wenning und sprach mit ihr über mein Problem, ca. 15 Min. Zu meiner Überraschung fühlte 
ich mich gleich sicherer und am nächsten Tag wagte ich es und stieg wieder auf  die Leiter, ich hatte immer noch etwas Angst, 
aber keine zittrigen Beine mehr. Es hat sich alles so viel besser angefühlt, ich wusste, mir kann nichts passieren. Man ist ganz 
einfach ein anderer Mensch, wenn man seine Ängste unter Kontrolle hat, vor allem sehr viel glücklicher. “      
            – Eva aus Bühl

Das ist ja faszinierend, wie funktioniert Quantum Light 
Work?
Im Unterbewusstsein eines jeden Menschen gibt es diverse 
Dynamiken, die z.B. aus alten Erfahrungen, Themen der 
Eltern oder gar Vorfahren, Glaubensmustern, doch auch 
ganz banalen Einflüssen kommen können und die wie 
unerwünschte Programmierungen oft störend auf  Ziele 
und Wohlbefinden des Einzelnen wirken können. Eben 
weil sie unbewusst sind, bemerkt man nicht, dass sie da 
sind und wundert sich nur, warum manche Dinge nicht 
klappen wollen, die man gerne möchte und an denen man 
arbeitet. Jeder, der z.B. das Rauchen schon mehrmals 
aufgeben wollte, kennt diese Hebelwirkung.Diese un- und 
unterbewussten Programme werden nun in der Sitzung 
aufgespürt und schwächende Informationen werden nach 
und nach ausgeschaltet.

Ist es wie Hypnose?
Nein. Hypnose ist eine Suggestion ans Unterbewusstsein. 
Im Gegensatz hierzu werden hier in Zusammenarbeit mit 
dem Unterbewusstsein und dem Bewusstsein schwächende 
und störende Suggestionen, Glaubensmuster und 
Programmierungen gelöscht bzw. neutralisiert.

Welchen Menschen kann dadurch geholfen werden?
Im Grunde jedem. Ich habe z.B. sehr gute Erfahrungen 
mit Kindern gemacht, die diverse Lernschwächen bzw. 
Probleme in der Schule haben. Auch bei Kindern, die 
z.B. Angst vor der Dunkelheit haben. Menschen mit 
Ängsten, Partnerschaftsthemen, Selbstfindungs- und 
Selbstverwirklichungsthemen. Auch die Gesundheit 
profitiert dadurch sehr. Mit anderen Worten unterstütze 
ich alle, die ihre Ziele finden und erreichen wollen, Schritt 
für Schritt.

Wie sieht so ein Einzelcoatching aus und wie lange dauert 
es, bis der Erfolg sich einstellt?
Die Klienten entspannen sich in einem harmonischen 
Ambiente. Während eines persönlichen Gesprächs 
zeigen sich unbewusst bereits etliche Programme auf, 
die während des Gespräches schon neutralisiert werden. 
Eine gefühlsmäßige Verbesserung und Veränderung stellt 
sich meistens gleich ein, oft sind die Symptome auch bald 
verschwunden. Doch manchmal dauert es einige Zeit, bis 
sich die Kernursachen zeigen. Wie bei einer Zwiebelschale 
muss man manchmal Schicht für Schicht bearbeiten. Doch 
die Klienten fühlen sich noch während der ersten Sitzung 
leichter und wohler.
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